Jornada formativa de prevencio de caigudes i

Sal ut/ 'B/Gips . noves fractures pera_ proft_assionals de I'ambit
residencial

Organitza: Escola Prevencié Caigudes i Noves Fractures en col-laboracié amb la Regi6é Sanitaria Camp de Tgn.
Objectius generals: M Evitar les caigudes dels pacients interns

M Millorar la seva funcionalitat i autonomia

™ willorar la qualitat de vida

la sessi6

Dijous 24 d’octubre de 2024, a les 09.00 h. Sessi6 teorica, en linia. Durada aproximada de dues hores. La
sessio sera enregistrada.

0 Adequacio del tractament farmacologic: Medicaments associats al risc de caigudes. Debat i preguntes
Sra. Loreto Veciana, farmaceéutica de I'Hospital d’Atencié Intermedia Francoli.

O El paper de la nutricié en la sarcopeénia. Debat i preguntes

Sra. Pilar Amigo, dietista de I'Hospital d’Atencié Intermédia Francoli.

O Tancament: Escola de Prevenci6 de Caigudes. Prevencié Primaria i Secundaria. Debat i preguntes
Dra. Eugenia Sopena Bert. Directora Assistencial/de centre GiPSS.

2a sessio

A escollir entre Dijous 31 d’octubre o dimecres 6 Novembre a les 10.00 h. Sessi6 presencial a la Sala de
Formacié de I'Hospital Al Francoli de Tarragona. Durada aproximada de quatre hores.

Programa VIVIFRAIL.

Rehabilitacié en pacients amb diagnostic de demeéncia.

Rehabilitacié en pacients després de un procés agut; pérdua de forca i massa muscular.
Alternatives a I'is de contencions fisiques.

Dra. Yolanda Mofiivas, metgessa rehabilitadora de I'Hospital Al Francoli.

Sr. Antonio Aguilera, Sra. Mar Grasa, Sra. Olga Rodriguez i Sra. Julia Gomis, fisioterapeutes de I'Hospital Al
Francoli.

Sra. Irene Gémez i Sra. Laura del Campo, terapeutes ocupacionals de I'Hospital Al Francoli
Inscripcions: Ompliu el formulari que trobareu en aquest enllag.  https://forms.office.com/e/TagnedeetV
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