Rehabilitacion Hospitalaria

REHABILITACION HOSPITALARIA

El servicio de Rehabilitacidn Hospitalaria es la unidad que aplica los principios de la
especialidad médica de Medicina Fisica y Rehabilitacion, adaptados al ambito del
Hospital Sociosanitario Francoli. La Rehabilitacidon es la especialidad médica que aborda
la discapacidad causada por multiples patologias médicas o quirdrgicas, agudas o
crénicas; una tarea que precisa de la actuacién de un amplio equipo que trabaja
coordinadamente con el resto de servicios del Hospital. Como servicio multidisciplinar,
ademas de los médicos en Medicina Fisica y Rehabilitacion, intervienen otros
profesionales, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, logopedas, animadores/as
socioculturales, enfermeros/as trabajadores/as sociales y auxiliares.

El Servicio atiende a los pacientes ingresados en el Sociosanitario Francoli a los usuarios
del Hospital de Dia, integrado en esta unidad, a los que siguen el Programa Previrnec
(plataforma de rehabilitacién cognitiva), usuarios con la enfermedad de Parkinson y
participa activamente en el programa de Ortogeriatria dirigido a pacientes geriatricos
con determinadas caracteristicas por edad y patologia.

Equipo
Jefa de Servicio: Sumaiya Abou-Hlais

Coordinador: Antonio Aguilera Barea (tutor docent)
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Rehabilitacion Hospitalaria

Médica Rehabilitadora: Yolanda Monivas

Fisioterapeutes: Mar Grasa Sanchez, Olga Rodriguez Perez, Ainoa Larrafiaga Cendegui,
Yolanda Mofivas.

Terapeutas ocupacionales: Pilar Asensio Escolano, Irene Gdmez Tasqué
Logopeda: Laia Pell Fonts
Animacion Sociocultural: Carme Lluch Morera, ltziar Salayet Pena

Ambito Asistencial
Atencidén hospitalaria y Hospital de Dia, Plataforma de Rehabilitacién Cognitiva,
colaboracion con el Hospital Universitari Joan XXIIl, en la Unidad de Logopedia, actividad
fisica y funcional con pacientes de la Asociacidn de Parkinson de Tarragona.

Servicios
Realizamos una valoracion integral multidisciplinaria de los déficits que precisan
rehabilitacion o mantenimiento funcional. Los @mbitos de actuacién mas frecuentes son:

= Déficit funcional del aparato locomotor con dificultad en la marcha. Patologia
respiratoria y cardiaca subaguda o crénica

= Rehabilitacién neuroldgica de ictus , enfermedades neurodegeneratives , trastornos

del movimiento, neuropatias periféricas

Patologia oesteomuscular con secuelas traumaticas y/o ortopédicas

Patologia reumatica

Amputaciones traumaticas o vasculares con entrenamiento funcional de las protesis

Logoterdpia de afasia y disartria, valoracién y tratamiento de disfagias

= Ortogeriatria

Espacios
El servicio dispone de dos gimnasios ubicados en las plantas 1y 2 del Hospital
Sociosanitario Francoli: Sala Polivalente de Terapia Ocupacional, planta 0, despachos
del médico rehabilitador y fisioterapeutas, despacho de logopedia y Sala Plataforma
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Rehabilitacion Cognitiva.

Horario de atencion al usuario
De lunes a Viernes de 8:00 a 15:00.

Docencia
Antonio Aguilera Barea: profesor asociado de la URV y coordinador del rotatorio en
geriatria de 4rt de fisioterapia URV

Docencia practica con alumnos/as del Grado de Fisioterapia de la Universitat Rovira i
Virgili ( 16 alumnos/afio) dentro del Rotatorio de Geriatria.
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