
El CAS Tarragona vacuna de la COVID-19 los usuarios incluidos en el
tratamiento de metadona

GIPSS - https://gipss.cat

El  CAS Tarragona, gestionado por GiPSS (Gestión y Prestación de Servicios de Salud) y
ubicado en el Parque sanitario Juan XXX, es pionero en esta iniciativa dirigida a uno de los
colectivos más vulnerables que acuden al centro.

Los usuarios que están incluidos en el programa de metadona del CAS Tarragona, se vacunan
en el mismo centro de manera voluntaria. La iniciativa nació de los mismos profesionales del
CAS cuando se inició la campaña de vacunación de la COVID-19 desde el Sistema Público de
Salud, al observar que una parte de los pacientes del programa de metadona no disponen de
las  herramientas  tecnológicas  necesarias  para  ser  citados  y  vacunados  de  COVID-19.
Además,  buena parte de los  pacientes en programa de tratamiento con metadona son
considerados un colectivo vulnerable y de riesgo, como se constató durante el confinamiento,
cuando se emprendieron medidas de acogida y apoyo social extraordinarias para reducir los
riesgos de contagio.

El objetivo de la vacunación de estos pacientes es obtener inmunidad pasiva en COVID-19 de
los  usuarios  del  Centro  Dispensador  de  Metadona  de  Tarragona,  lo  antes  posible.  El
procedimiento es que las mismas profesionales de enfermería del CAS son quien vacunan a
los usuarios, coincidiendo con el horario y día de recogida del fármaco –sin cita previa-.
Cuando  el  usuario  acude  a  su  cita  se  le  informa individualmente  de  la  posibilidad  de
vacunarse y si el usuario accede, se administra la vacuna  de manera inmediata al mismo
momento que los pacientes recogen las dosis de metadona. Se organiza el espacio y las
tareas de dispensación para poder vacunar sin interferir en las otras actividad del CASO.

Hasta el día de hoy se han vacunado a 170 usuarios y está previsto dar continuidad y ofrecer
la vacunación al usuarios que quedaron pendientes por motivos diversos; incluso se podría
ampliar al resto de usuarios del Servicio de Drogodependencias.

Se ha demostrado que adecuar el procedimiento de vacunación a la realidad de la mayoría
de  los  usuarios  del  programa de  metadona  es  una  medida  efectiva  para  conseguir  la
inmunidad pasiva en COVID 19 en este colectivo.


